ACTIVANDODE=

por la salud glocaly

Programa curso formativo semipresencial
“Salud en comunidad. Activando ODS para el bienestar”

Edicion Farmamundi Extremadura

Enmarcado en el proyecto estatal “Activando salud: mapeando y dinamizando recursos locales
para el cumplimiento de los ODS y la Agenda 2030” que impulsa alianzas interterritoriales e
intersectoriales para desarrollar acciones transformadoras en comunidades desde una perspectiva de
salud integral implementado por Farmamundi y financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y
Agenda 2030.

¢, Te gustaria contribuir al bienestar comunitario?
Si es asi, este curso puede interesarte

Este itinerario formativo esta dirigido a profesionales y estudiantes del ambito sociosanitario y
educativo, a agentes comunitarios y a todas las personas que deseen convertirse en agentes de
cambio para contribuir a generar barrios, ciudades y sociedades méas socio-saludables y sostenibles.

Un curso semipresencial y gratuito que cuenta con personas expertas y espacios donde conectar y
adquirir conocimientos, metodologias y herramientas que nos permitan llevar a la practica acciones
participativas de promocidn para la salud y el bienestar en nuestra comunidad, contribuyendo desde
Extremadura al avance de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS-Agenda 2030) con iniciativas
que generen un impacto positivo y sostenible en nuestro entorno.

¢ Tienes interés, pero poco tiempo?
No te preocupes, realizarlo sera facil

Dispondras de todos los contenidos, ponencias de especialistas y recursos multimedia en un aula
virtual para ir avanzando a tu ritmo desde el 13 de noviembre 2023 al 15 de enero 2024; Gnicamente
tendras que intentar no perderte las actividades participativas de los miércoles 15, 22 y 29 de
noviembre de 2023, sesiones en horario de tarde donde, ademas de adquirir conocimientos,
podremos debatir y mapear la ciudad de Badajoz para identificar activos para la salud.

El curso, con certificado de aprovechamiento, contempla una dedicacién total de aproximadamente
25 horas, teniendo dos meses para completarlo de manera auténoma online. Ademas, se incluye la
opcién libre sin certificado en la que podrias participar en las acciones presenciales o realizar
Unicamente los médulos que te resulten mas interesantes.

¢, Donde?

Sesién presencial, 22 de noviembre de 2023. Mesa de dialogo abierta al publico. Sala
Polivalente de la Biblioteca Publica del Estado “Bartolomé J. Gallardo” Avda. del
Guadiana s/n, Badajoz.

Sesién presencial, 29 de noviembre de 2023. Ruta social por la ciudad de Badajoz.
Itinerario y lugar de salida se confirmard con las personas participantes en la accion
formativa.
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¢,Como se estructura?

e Moddulo 1 (online): “El derecho a la salud en la Agenda 2030”.
Disponible en aula virtual desde el 13 de noviembre.

Incluye ponencia “Reconociendo determinantes sociales de la salud desde la
Agenda 2030” de Barbara Badanta Romero. Doctora en Enfermeria y profesora
del Grado de Enfermeria, en la Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia de
la Universidad de Sevilla. Coordinadora del proyecto Educacion Universitaria para
la Salud y la Sostenibilidad. jODS a la Calle!. Experta en Cooperacion Internacional
para el Desarrollo.

e Maddulo 2 (online y sesién zoom): “La salud comunitaria con enfoques
transversales”.

Disponible en aula virtual desde el 13 de noviembre

Incluye ponencia “Enfoques transversales” de Yanira Calonge Lledo.
Trabajadora Social especializada en género, cooperacién al desarrollo y
migraciones.

SNERIGERIEWLlIglimicrcoles 15 de noviembre de 17:00 a 18:00h.
generacional para la salud comunitaria”.

Impartida por Santiago Cambero Rivero, Doctor en Sociologia y Master en
Gerontologia Social. Profesor asociado de la Universidad de Extremadura.

“Enfoque

e Modulo 3 (presencial): “Comunidades cuidadoras. Enfoque generacional para la
salud comunitaria”.

Jornada presencial participativa: Mesa de diadlogo abierta al publico,

miércoles 22 de noviembre de 17:00h a 19:30h

Participan en la mesa moderada por Farmamundi:

- Santiago Cambero Rivero, Doctor en Sociologia y Master en Gerontologia
Social. Profesor asociado de la Universidad de Extremadura.

“La salud en comunidad, calidad de vida con enfoque generacional”

- Estrella Escrifia Marti, narradora oral, Licenciada en Filologia Hispéanica y
Master en Literatura infantii promotora de la lectura como elemento
humanizador de los espacios de salud y formadora en Bibliotecas Humanas.
“Bibliotecas humanas. Herramienta para la promocion y empoderamiento en
salud”

- Alvaro Blanco Morett, Doctor en Educacion y Comunicacién Social,
especializado en el tercer sector y la participacion ciudadana.
“Comunicacion, tecnologia y salud”
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e Moddulo 4 (online y presencial) “Mapeo de activos para la salud”.
Disponible en aula virtual desde el 20 de noviembre

Jornada presencial participativa: Ruta social por la salud comunitaria y los
ODS. Actividad grupal experiencial por la ciudad de Badajoz, practica de

identificacion de activos para la salud con técnicas de mapeo
miércoles 29 de noviembre de 17:00h a 20:00h

*De manera transversal esta formacion incluye evaluacion y construccién participativa de un Decalogo de buenas
practicas para promover la salud comunitaria en el marco de los ODS.

jActivemos la salud y el bienestar en nuestras comunidades y
construyamos un mundo mas sostenible y equitativo!

activando-ods.saludglocal.org

Inscribete jclic aqui!
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https://activando-ods.saludglocal.org/
https://bit.ly/3Qbjukc

